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Cura degli animali: operazioni di pulizia spazi accessori 
 
In entrambi i tipi di stabulazione, fissa e libera, le operazioni di pulizia accessorie riguardano 
principalmente la corsia di alimentazione e la mangiatoia. Nelle piccole stalle queste operazioni 
sono effettuate con attrezzi manuali, in quelle più grandi, nelle quali la mangiatoia è parte 
integrante della corsia di alimentazione, le pulizie sono svolte con l’ausilio di attrezzature 
meccaniche applicate frontalmente o posteriormente alla trattrice. La pulizia della mangiatoia è 
molto facilitata se questa è rivestita con lamiera d’acciaio o con resina epossidica. 

I rischi principali derivano: 
□ da inciampi, scivolamenti e conseguenti cadute su superfici sdrucciolevoli; 
□ da possibili urti/investimenti con i mezzi meccanici in movimento; 
□ dal contatto con gli eventuali prodotti per le pulizie utilizzati (disinfettanti, ecc.); 
□ da postura di lavoro incongrua e da movimentazione manuale dei carichi (traumi muscolari da 

sforzi rilevanti, ecc.); 
□ dall’inalazione di polveri organiche. 

Per prevenire questi possibili rischi: 
□ i pavimenti devono essere di tipo antisdrucciolevole; 
□ asportare i materiali quali residui di alimenti o deiezioni e i liquidi dalle superfici di transito; 
□ utilizzare attrezzi idonei anche per dimensioni e in buono stato di conservazione; 
□ devono essere indossati idonei dispositivi di protezione individuale (DPI): tuta, maschere per 

polveri. 

IMPIEGO DEGLI ATTREZZI MANUALI 

L’uso prolungato d’attrezzi come la pala e la forca, oltre a 
richiedere un notevole sforzo fisico, comporta alti rischi anche 
per la schiena e per il sistema mano-braccio; per contenere 
questi rischi e rendere meno faticoso l’utilizzo degli attrezzi è 
necessario che questi siano in buono stato di conservazione, 
con punte non usurate, lame non piegate, ecc., devono essere 
anche maneggevoli e adatti alle operazioni (ad esempio 
preferendo pale in alluminio con manici di legno leggero). 

Quando s’impiegano la pala o la forca:  
− assumere una posizione stabile ampliando la base 

d’appoggio delle gambe ponendo un piede più avanti 
dell’altro lungo la direzione del movimento;  

− aiutarsi appoggiando il manico della pala sulla coscia;   

− usare pale con manico di opportuna lunghezza (non troppo corti o lunghi);  
− non riempire l’attrezzo in modo eccessivo. 

 

 
 


