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Cura degli animali: procedure corrette d’avvicinamento ai bovini 
 
Alcune regole generali da rispettare quando ci si avvicina ai bovini e quando è necessario svolgere 
operazioni direttamente sull’animale, se si osserva che questo non è tranquillo devono essere 
utilizzati opportuni sistemi di contenimento che garantiscano la sicurezza dell’operatore; occorre 
operare sempre ponendo attenzione a non spaventare l’animale (il luogo deve essere tranquillo e 
silenzioso). 

È importante osservare l’animale e imparare a riconoscerne lo stato di salute, il temperamento e le 
eventuali reazioni, e non devono mai essere sottovalutati i rischi. Occorre: 
□ idossare sempre idonei dispositivi di protezione individuale (DPI), quali stivali o scarpe con 

puntale antischiacciamento, guanti, ecc., e un abbigliamento non vistoso; 
□ parlare sempre usando un tono di voce basso e rilassato prima di avvicinarsi o di toccare 

l’animale, facendo attenzione perché se il bovino è colto di sorpresa può reagire scalciando o 
spostandosi con violenza urtando l’operatore; 

□ tenere spento o silenziato il telefono cellulare (la suoneria può disturbare e innervosire gli 
animali provocando brusche reazioni); 

□ mantenere sempre un comportamento calmo, pacato e concentrato. Gli animali sono in grado 
di percepire il nervosismo e l’insicurezza dell’operatore e in tali situazioni tendono ad 
agitarsi; 

□ camminare con cautela, sia per non spaventare gli animali, sia per non rischiare di scivolare, 
cadere; 

□  avvicinarsi all’animale sempre dal davanti evitando movimenti bruschi e facendo in modo 
che il soggetto si accorga della presenza dell’operatore, in ogni caso non avvicinarsi mai al 
bovino da dietro, nemmeno se è legato; 

□ controllare sempre lo stato di attenzione dell’animale prima di avvicinarsi, soprattutto se è 
legato (ad es. se il soggetto ha le orecchie ruotate e gli occhi sgranati sta a significare che è in 
allerta e quindi potrebbe manifestare delle reazioni di difesa); 

□ essere sempre pronti a una reazione improvvisa dell’animale che, soprattutto se si trova in un 
ambiente nuovo o in una situazione diversa dalla solita, può essere suscettibile anche a stimoli 
modesti; 

□ utilizzare sempre le corsie per spostarsi e mantenere la distanza di sicurezza dall’animale; 
□ non toccare il soggetto sul muso o quantomeno evitare movimenti bruschi per non rischiare di 

essere morsi, di essere colpiti da una testata o di rimanere incastrati tra l’animale e la 
recinzione; 

□ non appoggiare mai le mani e le braccia sui divisori dei box, i bovini, appoggiandosi a esse 
potrebbero schiacciarle contro la recinzione; 

□ non infilare gli arti tra gli elementi mobili dei sistemi autobloccanti per gli animali delle 
recinzioni per non rischiarne lo schiacciamento da chiusura improvvisa degli stessi. 

 


